 Обозначения в таблице планирования пола ребенка:
М - мальчик, Д - девочка.
	Возраст
матери (лет)
	Месяцы

	
	Янв
	Фев
	Мар
	Апр
	Май
	Июн
	Июл
	Авг
	Сен
	Окт
	Ноя
	Дек

	18
	Д
	М
	Д
	М
	М
	М
	М
	М
	М
	М
	М
	М

	19
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М
	М
	М
	М
	Д
	М
	Д

	20
	Д
	М
	Д
	М
	М
	М
	М
	М
	М
	Д
	М
	М

	21
	М
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д

	22
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	Д

	23
	М
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М
	М
	Д

	24
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	М
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д

	25
	Д
	М
	М
	Д
	Д
	М
	Д
	М
	М
	М
	М
	М

	26
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	Д

	27
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	М
	М
	М
	М
	Д
	М

	28
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	М
	М
	М
	М
	Д
	Д

	29
	Д
	М
	Д
	Д
	М
	М
	Д
	Д
	Д
	М
	М
	М

	30
	М
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	М
	М

	31
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	М

	32
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	М

	33
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	М

	34
	Д
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	Д
	М
	М

	35
	М
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	М
	Д
	Д
	М
	М

	36
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	М
	М
	М
	М

	37
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М

	38
	Д
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д

	39
	М
	Д
	М
	М
	М
	Д
	Д
	М
	Д
	Д
	Д
	Д

	40
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д

	41
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д
	М

	42
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М
	Д
	М
	Д

	43
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М
	М
	М

	44
	М
	М
	Д
	М
	М
	М
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	Д

	45
	Д
	М
	М
	Д
	Д
	Д
	М
	Д
	М
	Д
	М
	М


